
disbo

100 m            WfR 10,08 Julian Reus 88 TV 01 02.08.2013

200 m WfR 20,36 Julian Reus 88 TV 01 07.07.2013

400 m 45,15 sek Norbert Dobeleit 64 TV 01 30.08.1990

800 m              DR 1:43,65 min Willi Wülbeck 54 TV 01 09.08.1983

1000 m            DR 2:14,53 min Willi Wülbeck 54 TV 01 01.07.1980

1500 m          WfR 3:33,60 min Rüdiger Stenzel 68 TV 01 24.08.1997

3000 m 7:46,22 min Jan Fitschen 77 TV 01 30.05.2003

5000 m WfR 13:14,85 min Jan Fitschen 77 TV 01 28.07.2007

10000 m       WfR 28:02,55 min Jan Fitschen 77 TV 01 04.05.2008

20000 m WfR 1:01:42 h Gustav Disse 33 SCD 22.09.1962

1 Stunde WfR 19441 m Gustav Disse 33 SCD 22.09.1962

10 km WfR 28:50 min Musa Roba - Kinkal 89 TV 01 03.04.2010

Halbmarathon 1:03:22 h Jan Fitschen 79 TV 01 14.04.2013

Marathon 2:11:25 h Michael Fietz 67 TV 01 16.04.2000

100 km 7:36:15 h Werner Menne 61 M.Hatt 22.04.1989

110 m Hü WfR 13,33 sek Mike Fenner 71 TV 01 23.06.2002

400 m Hü 49,20 sek Thomas Goller 77 TV 01 05.07.2009

3000 m Hi     WfR 8:15,33 min Steffen Brand 67 TV 01 21.08.1993

4 x 100 m     DR 38,81 sek TV Wattenscheid 01 25.06.1994

4x 400 m 3:07,01 min TV Wattenscheid 01 07.07.2002

3 x 1000 m 7:07,53 min TV Wattenscheid 01 20.07.2008

         C.Glatting(86)-T.Grothaus(84)-C.Lohse(83)

10000 m Gehen 46:47,94 * min Werner Fuhrmann 53 LG/USC 17.08.1974

10 km Gehen 49:52 min Bernd Breiter 45 BWA 16.06.1984

20 km Gehen 1:46:38 h Bernd Breiter 45 BWA 02.03.1985

1 Std. Gehen 11159 m Bernd Breiter 45 BWA 06.09.1986

2 Std. Gehen 21000 m Bernd Breiter 45 BWA 24.09.1986

Hochsprung  WfR 2,34 m Paul Frommeyer 57 TV 01 17.06.1983

Stabhoch        WfR 5,91 Malte Mohr 59 TV 01 23.06.2012

Weitsprung    WfR 8,09 m Jörg Klocke 60 TV 01 25.07.1982

Dreisprung       DR 17,66 m Ralf Jaros 65 TV 01 30.06.1991

Kugelstoß      WfR 21,42 m Oliver-Sven Buder 66 TV 01 21.08.1999

Diskuswurf WfR 67,64 m Michael Möllenbeck 69 TV 01 08.06.2002

Hammerwurf 81,78 m Christoph Sahner 63 TV 01 11.09.1988

Speerwurf        DR 92,60 m Raymond Hecht 68 TV 01 21.07.1995

Fünfkampf       WfR 3969 pkt Holger Schmidt 57 TV 01 28.05.1977

7,37 – 67,48 – 22,0 – 47,62 – 5:04,3

Zehnkampf a.G. 8055 pkt Holger Schmidt 57 TV 01 28./29.05.1979

10,84-7,17-15,15-1,94-49,67//14,53-48,76-4,60-60,42-4:46,50

Bemerkungen:

H.Hackelbusch(82)-I.Ezekwem(80)-T.Schlitzer(75)-B.Swillims(82)

disbo Kreisrekorde

Kreis Bochum

Kreis-Rekordleistungen

Männer

5

St.Görmer(68) – M.Blume(73) – M.Huke(69) – H.Blume(73)



Weitere Bestleistungen:

10 km- DR 01:27:21    h 23.09.01

Mannschaft                 Carsten Schütz(75)-Sebastian Bürklein(73)-Alexander Lubina(79)

Halbmarathon- WfR 03:14:58    h 02.09.07

Mannschaft                 

Marathon- 07:24:43    h 28.09.74

Mannschaft                 Wolf-Dieter Poschmann(51)-Winfried Hellwig(53)-Hans-Dieter Schulten(40)

Fünfkampf       WfR 10522    Pkt 23.09.72

Mannschaft                 

Zehnkampf - 21950    Pkt 04./05.09.76

Mannschaft H.Schmidt(57) 7785-E.Müller(57) 7216-J.Steinbrecher(54) 6949

2000 m 5:02,37 Uwe Mönkemeyer (59) TV 01 20.07.1984

2000 m Hi 5:25,55 min Marc Ostendarp(73) TV 01 26.08.98

4 x 200 m 1:27,74 * min TV Wattenscheid 01 12.05.1971

4 x 800 m      WfR 7:19,99 min TV Wattenscheid 01 10.07.1988

K.Vollenbröker(64)-T.Rostock(68)-M.Schreckenberg(67)-H.Andrä(60)

4 x 1500 m       DR 14:59,06 min TV Wattenscheid 01 09.07.1995

D.Elferich(73)-M.Ostendarp(73)-T.Kallweit(68)-R.Stenzel(68)

disbo

TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

K.J.Leyhe(56) 3607-W.Antoskiewicz(48) 3480-K.Ehl(49) 3435

TV Wattenscheid 01

U.Köwring(49)-H.Schnieders(48)-H.Köhler(50)-K.Ehl(49)

Kreisrekorde

Männer

6

TV Wattenscheid 01

TV Wattenscheid 01

Stefan Koch(84)-Alexander Lubina(79)-Manuel Meyer(81)

Kreis Bochum

Kreis-Rekordleistungen



Leichtathletik

Stand: 31.12.2013

Nürnberg

Ulm

Split/YUG

Helsinki/FIN

Oslo/NOR

Köln

Dessau

Heusden / BEL

Palo Alto / USA

Witten

Witten

Paderborn

Refrath

Rotterdam/NED

Rodenbach

Annecy/FRA

Ulm

Stuttgart

Birmingham/GBR

BO-Wattenscheid

Berlin

Bonn

Ahlen

Ahlen

Hildesheim

Köln

Recke

Ingolstadt

München

Frankfurt/M.

Sevilla/ESP

Dortmund

Wemmetsweiler

Oslo/NOR

Bernhausen

Flein

5

H.Hackelbusch(82)-I.Ezekwem(80)-T.Schlitzer(75)-B.Swillims(82)

5



Leichtathletik

STAND: 31.12.2013

Troisdorf

Bad Liebenzell

Husum

Wolf-Dieter Poschmann(51)-Winfried Hellwig(53)-Hans-Dieter Schulten(40)

Offenbach

Hannover

München

Rovoreto/ ITA

Burg Gretesch

Lübeck

Rhede

6

6

Stefan Koch(84)-Alexander Lubina(79)-Manuel Meyer(81)


